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La premiere étape de mon cours est celle de trouver un appui, un ancrage au
sol afin de permettre au corps de retrouver le juste soutien musculaire et la
tonicité diaphragmatique pour utiliser la voix au mieux.

Ensuite, vous allez explorer votre gamme vocale grace a des vocalises
spécifiques qui vous permettront de découvrir toutes les possibles couleur de
la voix. A la suite de notre échauffement nous allons nous amuser a faire de la
musique ensemble, j’essaierai le plus possible de vous accompagner a la
guitare pour créer un contexte musical vivant qui puisse vous entrainer a la joie
du chant.

Il n’y aura pas de limites en ce qui concerne le répertoire que nous allons
travailler, en effet, je vous proposerai des chansons qui vont de la comédie
musicale au rock anglais, de la chanson francaise a la tradition italienne mais
vous serez libres de m’en proposer aussi.



